SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANCA PUBLICA
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DE SANTA CATARINA
DIRETORIA DE ENSINO

EDITAL Nr 503 -19-DE/CBMSC
(Processo Nr 503-19-DE)

SELECAO PARA O CURSO DE FORMACAO DE BOMBEIRO COMUNITARIO (CFBC) DE
BALNEARIO CAMBORIU - SC

O Diretor de Ensino do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina torna publico que, no
periodo de 03 a 21 de Junho de 2019, encontram-se abertas as inscrigdes para a selecao ao Curso de
Formagdo de Bombeiro Comunitario (CFBC), a ser realizado no Municipio de Balneario Camboriu, de
acordo com o disposto no Regulamento Geral do Servigo Voluntario no Corpo de Bombeiros Militar de
Santa Catarina e na Lei Federal n® 9.608 de 18/02/1998 — Lei do Voluntariado.

1. DA FINALIDADE

O presente edital tem por finalidade selecionar candidatos para integrarem o Curso de Formacao de
Bombeiro Comunitario, curso que capacita o aluno a atuar no auxilio da comunidade em emergéncias,
com o objetivo de ingressar no servico comunitario do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina,
credenciando-se a atuar como Brigadista Particular enquanto Bombeiro Comunitario Ativo.

2. DO CURSO

2.1 O Curso de Formagao de Bombeiro Comunitario (CFBC) faz parte dos programas de capacitacao
comunitaria, desenvolvidos pelo Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina, que inclui ainda o
Curso Basico de Atendimento a Emergéncias (CBAE), o Curso de Brigada Comunitéria, Curso de
Bombeiro Mirim, Bombeiro Juvenil ¢ Bombeiro da Melhor Idade, Projeto Golfinho e diversos outros
programas sociais, cujas informag¢des podem ser obtidas acessando o sife da Corporacao
(www.cbm.sc.gov.br)

2.2 Programa de matérias do CFBC:

MODULO CONTEUDO CARGA HORARIA

I Atendimento pré-hospitalar 32 h/a

II Extin¢ao de incéndios 32 h/a

III Prevengao e sistemas preventivos 12 h/a

v Brigada de incéndio 16 h/a

A% Instru¢ao Geral Bombeiro Comunitario 12 h/a

VI Estagio Operacional 240 h/a
TOTAL 344 h/a



http://www.cbm.sc.gov.br/

2.3 Ao final do curso, se aprovado, o participante recebera certificado habilitando-o como Bombeiro
Comunitario ¢ Brigadista Particular recebendo seu credenciamento com validade por 2 (dois) anos.

3. DAS VAGAS
3.1 O curso dispora de 35 (trinta) vagas destinadas exclusivamente aos candidatos que realizaram o
CBAE na area do 13° Batalhdo de Bombeiros Militar.

4. PERIODO E LOCAL DE REALIZACAO

4.1 A data da realizagdo do curso serd presencial de 09 de Julho a 05 de Setembro de 2019, tergas e
quintas-feiras das 19:00h as 23:00h e sabados das 14:00h as 18:00h a ser realizado na sala de aula do
Corpo de Bombeiros de Balneario Camboriu, Alameda dos Estados Policial Luiz Carlos Rosa, 25 —
Estados.

5. DAS INSCRICOES

5.1 Periodo de inscri¢des: de 03 a 21 de junho de 2019.

5.2 A inscricio devera ser realizada através do preenchimento do formulario online, encontrado
no link abaixo:

https://docs.google.com/forms/d/1880aSUbaXoMYnPmeW-TVK9cdYOp-FDb-
ncanDZHdZBk/edit?usp=sharing

5.3 No primeiro dia de curso o candidato devera levar assinado a ficha de inscricdo (ANEXO A).

5.4 As inscrig¢des serao limitadas ao dobro das vagas oferecidas.

6. DOS REQUISITOS PARA INSCRICAO

6.1 Ter concluido e sido aprovado no Curso Basico de Atendimento de Emergéncias (CBAE) nas
cidades de abrangéncia do 13° Batalhdo de Bombeiros Militar ha menos de 3 (trés) anos.

6.2. Estar ciente da realizagdo do teste de aptidao fisica.

6.3 Ter conceito favordvel da Coordenadoria do Servico Comunitdrio da OBM (Organizagao de
Bombeiro Militar).

6.4 Estar classificado no nimero de vagas oferecidas pela OBM.

6.5 Nao ter realizado esse mesmo curso em outra OBM de Santa Catarina, e ndo ter abandonado o
curso anterior sem motivo justificado ou ter sido excluido.

6.6 Ter entre 18 e 60 anos de idade.

6.7 Os critérios de referéncia da idade se baseiam na Lei Nr 13.569/2005, em seu Artigo 105.

7. DO TESTE DE APTIDAO FiSICA (TAF)

7.1. O candidato terd de realizar um Teste de Aptidao Fisica (TAF), que o torne apto a se candidatar ao
ingresso no servico comunitario do Corpo de Bombeiros Militar sediado no municipio de Balneario
Camboriu.

7.2. Para execugdo do TAF, o candidato deverd apresentar, no dia do teste, o atestado médico que
comprove que o mesmo possui capacidade fisica para execucdo e pratica de exercicios fisicos voltados
para a atividade de bombeiro.

7.3. O TAF ocorrera no dia 29 de junho de 2019, em hora e local a ser definido posteriormente.

7.4. O TAF seré classificatorio e composto pelas seguintes provas:

MASCULINO

- Teste de resisténcia aerobia de 2.400 metros (em minutos)

- Teste de flexao de cotovelo dindmico na barra fixa (barra em niimero de repetigoes)

- Teste de Forca Abdominal (em numero de repetigdes em 60 segundos)

FEMININO

- Teste de resisténcia aerobia de 2.400 metros (em minutos)



- Teste de flexdo e extensdo de cotovelo de frente sobre o solo (apoio)

- Teste de Forca Abdominal (em numero de repetigdes em 60 segundos)

7.5 Os critérios de referéncia das referidas provas, para ser considerado apto, se baseiam na Portaria
n°461, de 17 de dezembro de 2014, ou seja, o Manual de Educacdo Fisica do Bombeiro Militar de
Santa Catarina, conforme Anexo A.

8. DO PREENCHIMENTO DAS VAGAS
8.1. As vagas serdo preenchidas conforme os seguintes requisitos:
a) Sera realizada a soma da nota final do CBAE com a pontuagdo obtida no TAF e divido por dois.

9. DOS PRE-REQUISITOS PARA A MATRICULA NO CURSO

9.1 Ter sido aprovado no CBAE, devendo ter concluido esse curso ha menos de trés anos;

9.2 Ter conceito favoravel da Coordenadoria do Servigo Comunitario da OBM;

9.3. Estar classificado no nimero de vagas oferecidas pela OBM;

9.4 Nao ter realizado esse mesmo curso em OBM de Santa Catarina;

9.5 Assinar Termo de responsabilidade.

9.6 Apresentar atestado médico que o habilite a realizacdo e pratica de exercicios fisicos voltados para a
atividade de bombeiro.

9.7. Ter sido aprovado em Teste de Aptidao Fisica.

9.8 A relacdo dos candidatos classificados dentro do nimero de vagas serdao disponibilizadas no mesmo
link do formulario de inscri¢do no dia 01 de julho de 2019 e na fanpage do 13°Batalhdo de Bombeiros
Militar.

10. DA MATRICULA NO CURSO

10.1. A matricula no curso sera efetivada apds a realizacdo de teste de aptidao fisica, conforme o
nimero de vagas;

10.2. O candidato aprovado no TAF devera apresentar, até o dia 09 de julho de 2019, as 18 horas, na
sede do quartel do Corpo de Bombeiros Militar de Balneario Camboriu, os seguintes documentos:

I) COPIA DE RG

I1) COPIA DE CPF

I1T) COPIA DE COMPROVANTE DE RESIDENCIA.

10.3 Entregar as seguintes certiddes de antecedentes criminais:

I) Certidao negativa da Policia Federal;

IT) Certidao negativa da Justiga Federal;

IIT) Certidao negativa da Justi¢ca Estadual;

10.4 Apresentar 02 (duas) fotos recentes de tamanho 3x4;

10.5 Assinar Termo de responsabilidade.

11. DAS DISPOSICOES GERAIS

11.1 Os casos omissos ao presente edital serdo resolvidos pelo B3 do 13°BBM de acordo com o
Regulamento do Servigo Voluntario do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina.

11.2 Para mais informagdes, entrar em contato pelo telefone (47) 3398 6565.

Quartel em Balneario Camboria, 03 de Maio de 2019.



Guideverson de Lourenco HEISLER — Tenente Coronel BM
Diretor de Ensino do CBMSC

ANEXO A

TESTE DE APTIDAO FiSICA ABSOLUTO

TESTE DE APTIDAO FISICA ABSOLUTO PARA O BOMBEIRO COMUNITARIO
. MASCULINO - PROVAS
PONTOS | Barra frgﬁ?éosgf}rea Abdominal | Corridade| Corridade | Natacdo 50
dinamica osolo | remador (60 seg) 50 metros| 2.400 metros metros
0 <2 <23 <25 =977 =15'31" =1"33"
25 24 26 9”5 - 9”6 15'07°-15’30" 1°29 —1'32”
30 3 25 27 9”3 - 974 14’427-15’'06" | 1’25 —1'28”
35 26 28 9”1 -9"2 14'177-14°41” | 1723" - 1724”
40 27 29 8”9 - 9”0 13'52"-14’16" 1719 - 1°22”
45 28 30 8”7 -8"8 13'27°-13’51" | 1’'15” - 1'18"
50 4 29 31 8"5-8"6 13'017-13°26" | 1°11"-1"14"
55 30 32 8”3 -8"4 12'36”-13’00" | 1’07 -1'10"
60 31 33 8”1-8"2 12°11°-12°35” | 1'01” -1’06
65 5 32 35— 34 77 870 11°51"-12°10" 56”9 — 60”0
70 33 38— 36 - 11°30”-11"50" 53”6 — 56”8
75 6-—7 34 41-39 75 -7"6 11°10”-11"29" 50”3 = 53”5
80 8-9 35 44 — 42 773 -7'4 10°49°-11°08" 4770 - 50”2
85 10 36 47 - 45 771 =772 10°277-10°48" 4377 — 46”9
90 11 37 49 - 48 6,9-7,0 10°04-10°26" 4074 — 4376
95 12 38 50 6”7 - 6”8 09°41”-10'03" 37”1 - 40”3
100 =13 =39 =51 =6"6 =05°40” =37"0

- Lessa (2009).

TESTE DE APTIDAOQO FISICA ABSOLUTO PARA O BOMBEIRO COMUNITARIO
. FEMININO - PROVAS
PONTOS Barra fr‘:ggéosg?)rel Abdominal Corrida de | Corrida de 2.400 Natacdo 50
Estatica 5 solo remador (60 seq) 50 metros metros metros

0 =170 <17 =20 =10"7 >18'31" >1743"
25 171-1"9 18 21 10"5-10"6 | 18'19"- 18'30" 1'39 - 1'42”
30 2"0-3"9 19 22 10”3 - 1074 18°07"-18'18" 1'35" - 138"
35 470-4"9 20 23 10”1 -10"2 17°55"-18'06" 1733" - 134"
40 5”0-5'9 21 24 9”9 - 10”0 17°43"-17'54" 1729 - 1'32”
45 670-6"9 22 25 977 -9"8 17°317-17°42" 1’257 - 128"
50 770-7"9 23 26 9”5 -9"6 17°197-17°30” 1’217 - 124"
55 870-8"9 24 27 973 -974 17°077-17°18" 1’177 -1"207
60 9'0-10"9 25 28 971-972 16’55"- 17’06 1’117 -1"167
65 1170-12"9 26 34-29 87 _ 970 16’19”- 16’54” 1’097 -1"10"
70 1370-16"9 27 37-35 15’437-16°18" 1’06 — 108"
75 1770-2179 28 40-38 8”5 - 876 15°077-15°42” 103" - 105"
80 2270-25"9 29 41 873 -8"4 14’31 - 15’06 5770 -1'02"
85 2670-2979 30 42 871-87"2 13’50”- 14’30 53”7 —56"9
90 3070-3179 31 43 779 - 870 13'10-13°49” 5074 - 5376
95 3270-3279 32 44 77 -7"8 12’30 -13°09” 47”1 - 5073
100 >33"0 >33 >45 <76 <12'29” <47"0

- Lessa (2009).




LEVAR PREENCHIDO NO PRIMEIRO DIA DE AULA
SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANCA PUBLICA PROTOCOLO Nr:

CORPO DE BOMBEIROS MILTAR DE SANTA CATARINA
139 BATALHAO DE BOMBEIROS MILITAR

FICHA DE INSCRICAO

Nome:

Endereco:

Bairro: Cidade:

Telefones: Escolaridade:

RG: CPF:

E-mail:

Naturalidade: Estado Civil:

Filiacao:

Data Nascimento: Profissao:

Empresa: Fone:

Endereco
Comercial:

Apresenta algum problema de saude? Sim Nao

Caso positivo.
Qual?

Local e
Data

Assinatura

O espaco abaixo pode ser utilizado para complementacao de alguma informacao (telefones
celulares, e-mail) ou para a inclusdao de alguma observacao considerada pertinente.




